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INTRODUGCAO: “A doenca renal cronica ¢ uma condicdo clinica que afeta
aproximadamente 10% da populagdo mundial’ (LUCENA, 2017), considerando-se
problema de satde publica, que provoca alteracbes no ambito psicoldgico, fisico, social
e econdmico para as pessoas acometidas e familiares. Diante disso, torna-se essencial a
participagdo da enfermagem no processo de auxilio ao paciente e seus familiares,
facilitando, assim, a adesdo terapia, seja ela medicamentosa ou hemodialitica.
OBJETIVOS: Apresentar o papel do enfermeiro no processo de hemodiélise do paciente
renal critico, visando destacar os principais cuidados realizados na assisténcia da
enfermagem. METODO: Trata-se de uma pesquisa de método revisdo narrativa realizada
com dados da Biblioteca Virtual em Saude (BVS). Foi executado um cruzamento com
operador booleano AND para associacdo dos descritores como busca: hemodialise and
cuidados de enfermagem, resultando em 184 referéncias. Os artigos submeteram-se a uma
filtragem em trés etapas: texto completo disponivel; idiomas em portugués; tipo de
documento artigo, restando cinco artigos que atenderam o objetivo da pesquisa.
RESULTADOS: O cuidado do enfermeiro no processo de hemodialise consiste em
gerenciamento das maquinas, monitoracdo dos sinais vitais do paciente, avaliacdo da taxa
de filtracdo. Além disso, também cabe ao enfermeiro observar sintomas especificos de
alguma complicacdo durante a sessao de hemodialise e intervir de forma rapida, segura e
eficiente. CONCLUSAO: O enfermeiro desempenha varias funcdes importantes para o
sucesso da sessdo de hemodialise. Vale destacar também que o enfermeiro € o profissional
mais proximo na relacdo profissional-paciente, tendo grande influéncia ndo s6 no
tratamento fisico do paciente, mas também na sua estabilidade emocional.
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